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A N U N Ţ  
 

 

Institutul Naţional al Magistraturii are plăcerea de a vă informa cu privire la organizarea următoarei 

activități: 

 

NUME ACTIVITATE 

 
Eveniment ONLINE de lansare a cursului HELP „Violența împotriva femeilor și violența domestică”  

 

 

FORMAT ŞI PERIOADĂ 

 
ONLINE, 1 octombrie 2025 

 

LIMBA ÎN CARE SE DESFĂŞOARĂ  

 

Evenimentul de lansare online și cursul online vor fi în limba română 

 
ORGANIZATOR 

 

Consiliul Europei (CoE) 

 

DESCRIERE 

Programul HELP al Consiliului Europei sprijină statele membre în aplicarea standardelor europene 

privind drepturile omului, cu accent pe CEDO, alte instrumente CoE și legislația UE. Scopul său este de 

a oferi educație de înaltă calitate pentru judecători, procurori, avocați și alte autorități, astfel încât aceștia 

să protejeze mai bine drepturile omului și să fie la curent cu jurisprudența europeană. 

HELP este: 

• reţea paneuropeană de instituții de formare din cele 46 de state membre CoE; 

• platformă de e-learning cu cursuri gratuite despre drepturile omului; 

• metodologie de formare destinată profesioniștilor din domeniul juridic. 

 
Proiectul UE–CoE HELP in the EU IV (1 noiembrie 2024 – 31 martie 2027) este finanțat de Uniunea 

Europeană și implementat de Consiliul Europei. Scopul său este de a sprijini digitalizarea sistemelor de 

justiție și de a asigura aplicarea eficientă și coerentă a standardelor europene privind drepturile 
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fundamentale – inclusiv nediscriminarea, egalitatea, statul de drept, dreptul civil și penal – în 

conformitate cu cadrele CoE și UE.  

Cursul HELP „Violența împotriva femeilor și violența domestică”: 

Violența împotriva femeilor este o încălcare gravă a drepturilor omului și o formă de discriminare care 

apare în toate statele membre ale Consiliului Europei, în ciuda progreselor legislative și politice. Ea 

include violența fizică, abuzul sexual, urmărirea, mutilarea genitală feminină și căsătoriile forțate, fiind 

atât cauză, cât și consecință a inegalităților de putere dintre femei și bărbați. Statele au obligația de a 

preveni, investiga și sancționa aceste fapte și de a sprijini victimele, inclusiv în contextul violenței 

domestice. 

Cursul HELP privind violența împotriva femeilor și violența domestică oferă: 

• programă interactivă și cuprinzătoare, bazată pe Convenția de la Istanbul, alte instrumente CoE și 

elemente de drept UE; 

• instrumente practice pentru profesioniștii din domeniul juridic, promovând o abordare centrată pe 

drepturile omului și pe victimă; 

• un conținut structurat în 7 module: 

I. Înțelegerea fenomenului 

II. Cadrul juridic internațional și european 

III. Accesul la justiție 

IV. Răspunsul justiției penale I – investigații și proceduri premergătoare 

V. Răspunsul justiției penale II – proces și condamnare 

VI. Răspunsul justiției civile 

VII. Soluționarea alternativă a litigiilor 

Scopul cursului este de a îmbunătăți răspunsul judiciar la cazurile de violență împotriva femeilor și de a 

sprijini accesul victimelor la justiție, urmând să devină parte integrantă a programelor de formare 

națională. 

Pregătirea și implementarea cursului  

 

Înaintea seminarului de lansare, participanții trebuie să-și creeze un cont pe platforma e-learning HELP 

Pentru a vă crea contul HELP, urmaţi acești pași:  

- accesaţi acest link și completaţi formularul (durează 

aproximativ 2 minute): 

https://help.elearning.ext.coe.int/login/signup.php    

- odată trimis formularul, veţi primi un link de activare pe e-

https://help.elearning.ext.coe.int/
https://help.elearning.ext.coe.int/login/signup.php
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mailul pe care l-aţi utilizat pentru crearea contului  

- verificaţi e-mailul și daţi click pe link-ul primit pentru a activa contul  

 

 

În cadrul seminarului de lansare, participanții vor fi înscriși pe pagina cursului, pregătită în prealabil de 

tutorii.Conform programului stabilit de tutore, participanții vor parcurge cursul online, care va conține 

materiale și resurse cu privire la instrumentele dezvoltate la nivelul Consiliului Europei, precum  și 

materiale și resurse suplimentare pregătite de tutor. 

 

Participanții care vor finaliza cu succes cursul vor primi certificate de absolvire, cu sigla Consiliului 

Europei și a Institutului Național al Magistraturii. Aceste certificate vor fi emise de Programul HELP 

al Consiliului Europei. 

 

Condiții participare 

Persoanele interesate trebuie să: 

- fie disponibile pentru a participa la seminarul de lansare  

- se angajeze să urmeze și să finalizeze cursul online tutorat (aproximativ 1-2 ore de muncă pe 

săptămână) 

- să aibă un laptop/tabletă disponibil pentru accesarea platformei de e-learning HELP 

 

CUI SE ADRESEAZĂ 

 

Magistraților care soluționează cauze cu implicații în acest domeniu, indiferent de specializarea în 

materie penală sau civilă. 

 

MODALITATEA DE ÎNSCRIERE  

 
Înscrierea se realizează exclusiv online, prin completare informaţiilor din formularul pus la dispoziție de 

INM şi disponibil AICI.  După înscriere, participanții vor primi pe e-mail linkul de acces la evenimentul 

online. 

 

TERMEN ÎNSCRIERE 

25 septembrie 2025 

 

PERSOANA DE CONTACT 

 
Pentru mai multe informații, pot fi contactate următoarei persoane : 

Ruxandra Elena Stan (ruxandra.stan@inm-lex.ro) – Institutul Naţional al Magistraturii. 

http://inm-lex.ro/formulare/formular_1758271900
mailto:ruxandra.stan@inm-lex.ro

